
Правила перехода по льду 

 определить несущую способность льда (безопасной толщиной льда для перехода 

считается – 10 см. на 100 кг. веса); 

 переходить водоем по льду только при хорошей видимости; 

 идя на лыжах, расстегнуть крепления, снять с рук ремни палок; 

 взять длинную (шест), веревку длиною не менее 5 метров; 

 спускаться там, где нет промоины или вмерзших в лед кустов; 

 идти осторожно, проверяя перед собой лед; 

 расстояние между людьми не менее 5 метров. 

 


